
 

Secvențele 

activității 

didactice 

integrate 

 

Conținutul științific 

Strategii 

didactice 

Evaluarea  

1. Moment 

organizatoric 

     Educatoarea creează condițiile psihopedagogice optime necesare desfășurării 

activității.  Copiii vor intra în sala de grupă pe ritmurile melodiei „Iarnă, bine ai 

venit!”, Do-Re-Mi-Show - Iarna bine ai venit - YouTube.  

     Se desfășoară momentele specifice  Întâlnirii de dimineaţă.  

• Salutul: 

     Copiii sunt așezați în semicerc pentru a putea stabili fiecare un contact vizual cu 

toți membrii grupei și se salută prin intermediul recitativului ritmic: „Am zis: Iarnă, 

te salut!”. (Anexa 1) 

• Calendarul naturii 

     Pentru completarea Calendarului naturii se va folosi Calendarul de advent, care 

marchează cele patru duminici premergătoare Crăciunului.  

     Obiceiul specific acestui calendar este aprinderea unei lumânări pentru fiecare 

săptămână. Pentru copii, acest calendar are rolul de a le arăta câte zile mai sunt până 

la Crăciun, fiind completat din 1 până în 24 Decembrie. Copiii vor alege săculețul 

cu nr.15, corespunzător datei de 15 decembrie.  

     Se vor adresa câteva întrebări legate de vreme, temperatura de afară,  despre felul 

în care ne îmbrăcăm în anotimpul iarna. 

• Gimnastica de înviorare  

     Se va realiza prin intermediul cântecelului „Suntem mici, dar voinici”, Colindul 

piticilor - Colinde de iarnă pentru copii | TraLaLa - YouTube. 

• Activitatea de grup  

     Se va realiza sub forma unui joc distractiv, „Moș Crăciun și renul jucăuș”.       

Educatoarele vor mânui renul și Moșul, iar aceștia vor purta un dialog. Pe măsură ce 

dialogul are loc, renul uită unde a lăsat cadourile. Astfel că fuge de Moș Crăciun și 

ajunge din mână în mână pe la fiecare copilaș, oferindu-le îmbrățișări calde. 
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https://www.youtube.com/watch?v=5ESJAGolVAw
https://www.youtube.com/watch?v=5vs4qRAY9PE
https://www.youtube.com/watch?v=5vs4qRAY9PE


2. Captarea 

atenției 

     Captarea atenției se va realiza prin intermediul unei „cărți magice” pe care copiii 

o descoperă în sacul lui Moș Crăciun. 

Conversația Observarea 

comportamentului 

copiilor 

3. Anunțarea 

temei și a 

obiectivelor 

     Educatoarea îi anunță pe copii că în sacul Moșului sunt multe surprize pregătite 

pentru ei, dar știe că se poate baza pe ei deoarece are încredere că pot fi niște ajutoare 

de nădejde. 

 

Explicația 

Înțelegerea 

mesajului 

transmis 

4. Dirijarea 

învățării prin 

abordarea 

integrată a 

conținuturilor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Cadrul didactic va relata într-o manieră adecvată „Povestea lui Moș Crăciun”. 

(Anexa 2)   

    Expunerea conţinutului va fi clară şi accesibilă copiilor, expresivă, pentru a 

menţine treaz interesul copiilor şi pentru a asigura motivaţia învăţării.  

     Expresivitatea expunerii se va obţine prin: 

- modularea vocii,  

- schimbarea ritmului vorbirii pe parcursul expunerii,  

- respectarea pauzelor logice, psihologice şi gramaticale,  

- schimbarea intonaţiei în funcţie de conţinutul povestit,  

-mmimică şi gesticulaţie adecvate.  

     Educatoarea se va transpune în rolul personajelor despre care povesteşte pentru a 

transmite permanent emoţii copiilor. 

     Pe durata expunerii va arăta copiilor imaginile din „cartea magică”, imagini care 

sugerează momentele principale ale conţinutului, facilitând astfel asimilarea 

acestuia, 

     Ideile principale ale poveștii sunt: 

 La marginea unui oraș trăia un meșter bătrân care făcea jucării. 

 Meșterul îndeplinește dorința copiilor, oferindu-le câte o jucărie. 

 Visul bătrânului era acela de a oferi câte o jucărie fiecărui copil 

 Căprioara îngrijită de acesta îi îndeplinește dorința. 

 Sania îl duce pe bunul meșter într-un atelier magic. 

 Spiridușii l-au numit pe meșter Moș Crăciun. 

     După relatarea poveștii, cu ajutorul „ghemului magic”, copiii vor răspunde la 

câteva întrebări: „Ce personaje v-au plăcut cel mai mult din poveste?, „Ce fel de 

suflet avea meșterul bătrân?” 

 

 

 

 

 

 

 

 

Povestirea 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conversația 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observarea 

comportamentului 

copiilor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aprecieri positive 

ale răspunsurilor 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     La îndrumarea educatoarei, copiii își vor pune mâna în dreptul inimii și se vor 

întreba: „Sunt și eu la fel de bun ca și meșterul? Pot și eu să ajut?” și își vor imagina 

cum ar putea ei să îi ajute pe alții, așa cum meșterul bătrân și bun din poveste a ajutat. 

     După deslușirea mesajului din povestire, mesaj care ne îndeamnă să fim buni la 

suflet, să-i ajutăm pe ceilalți la nevoie, mai ales pe cei sărmani, educatoarea își 

amintește că mai are ceva. 

     Este o scrisoare de la Moș Crăciun, care zice așa: 

,,Dragii Moșului, 

     Știu că mă așteptați cu nerăbdare.. Și eu aștept să vă revăd. Sunt foarte ocupat, 

spiridușii mei muncesc de zori și până seara târziu.  

     Deși suntem atât de harnici, nu suntem siguri că vom termina pachetele pentru 

toți copiii.  

     Credeți că ați putea să mă ajutați să pregătesc niște cadouri pentru 4 familii ale 

copiilor de la Centrul de Zi Rozmarin? E vorba de opt copilași, 4 fete și 4 băieți.” 

     Copiii sunt întrebați dacă acceptă provocarea Moșului.   

     Se va purta o discuție în urma căreia vor elabora un Plan de acțiune, ghidați de 

întrebările educatoarei, pentru a-l ajuta pe Moș Crăciun și, implicit, cele patru familii 

nevoiașe.  Pentru vizualizarea acestui plan se va folosi o prezentare PowerPoint 

sugestivă. 

         Planul de acțiune. 

1. Investigația::  

- „Pe cine avem noi de ajutat, dragi copii?”  –„ ... pe cele 4 familii cu 8 

copilași.” 

- „Cum putem să-i ajutăm?„ – „… pregătindu-le cadouri”. 

- „Unde se pregătesc cadourile?” – „… în Atelierul lui Moș Crăciun”. 

2. Planificarea::  

- „Cine lucrează alături de Moș în atelierele de creație?” –„ ... spiridușii.”   

- „Cum putem noi deveni spiridușii Moșului?” – „... prin portalul magic.” 

- Ce vom face în atelier? – „…pregătim cadouri pe care le ducem la brad.” 

3. Creația:  

- „Ce putem pregăti pentru copii?” –„ ... jucării, dulciuri.” 

- „În ce vom pune jucăriile și dulciurile? ” –„ … în cutii de cadouri.” 
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- „Și cadourile cu ce le putem transporta la brad, mai ales dacă este 

zăpadă?” –„ ... cu săniuțele.” 

- Pentru că transformarea copiilor în spiriduși necesită un portal magic, 

educatoarea le propune copiilor să realizeze niște globuri magice, pentru 

a le oferi în dar celor patru familii din Centrul de Zi Rozmarin. 

4. Reflectarea:  

Ultimul slide al materialului Power Point va evidenția bucuria de fi bun și  de 

a dărui. 

5. Obținerea 

performanței 

     După stabilirea Planului de acțiune copiii vor trece prin „Portalul magic” și se 

vor transforma în spiriduși, îndreptându-se apoi spre Atelierul lui Moș Crăciun 

(centrele de interes). Așezați cu fața spre măsuțe vor asculta explicațiile educatoarei 

referitoare la activitățile pe care urmează să le desfășoare în atelier: 

     

 S – ȘTIINȚĂ (SCIENCE) 

Tema: „Globuri magice” 

Forma de realizare: Experiment 

Materiale utilizate: globuri transparente, apă, ulei, tempera, comprimat 

efervescent, pipete. 

Principiul densității lichidelor și al reacțiilor 

Etapele realizării experimentului:  

1. Se prezintă materialele folosite. 

2. Se toarnă uleiul în glob. 

3. Se adaugă conținutul a trei pipete de culoare albă, Pipeta se introduce prin 

stratul de ulei până ce atinge partea de jos a globului. 

4. Se adaugă „pastila magică” (comprimat efervescent) 

 

 T – TEHNOLOGIE (TEHNOLOGY) 

Tema: „Jucării cu baterii”  

Forma de realizare: îmbinare, conectare 

Materiale utilizate: jucării, baterii de diferite dimensiuni. 

Principiul alimentării cu energie a jucăriilor electrice. 

Etapele realizării activității:  
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S:T.E.A.M: 
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1. Se prezintă materialele folosite. 

2. Se observă simbolurile „+” și „-” de pe baterii și de pe jucării. 

3. Se alege bateria potrivită în funcție de: mărime, formă, simboluri (AA, 

AAA). 

4. Se așază bateria în spațiul destinat astfel încât să coincidă simbolurile „+” și  

„-” de pe baterie cu cele din orificiul destinat acesteia. 

5. Se verifică funcționalitatea circuitului electric al mașinii prin apăsarea 

butonului de pornire. 

 

 E – INGINERIE (ENGINEERING) 

Tema: „Săniuțe”  
Forma de realizare: asamblare prin îmbinare, prindere și fixare 

Materiale utilizate: carton presat, sisteme de prindere, ciocănele de 

lemn, sfoară. 

Principiul prinderii cu tije metalice (cuie), al echilibrului și al 

fiabilității 

                    Etapele realizării activității: 

1. Se prezintă materialele utilizate. 

2. Se aleg fâșiile de carton astfel: două înguste, dreptunghiulare, trei bucăți late, 

dreptunghiulare. 

3. Se formează un dreptunghi din cele trei bucăți late, așezate în plan orizontal 

(pe măsuță), una după cealaltă. 

4. Se fixează cele două bucăți înguste pe lățimea dreptungiului format anterior. 

5. Se atașează șinele saniei cu ajutorul elementelor de prindere. 

6. Se verifică echilibrul și sustenabilitatea construcției. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Explicația 

Demonstrația 

Exercițiul 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

de executare a 

sarcinii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aprecieri verbal 

asupra modului 

de executare a 

sarcinii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 A – ARTĂ (ART) 

Tema: „Cutii pentru cadouri”  
Forma de realizare: decorare prin diferite tehnici (lipire, șablonare, 

pliere) 

Materiale utilizate: cutii de carton, șabloane diverse, lipici, sclipici, 

panglică, verde, bandă adezivă 

Principiul formei elaborate și al adeziunii materialelor 

                      Etapele realizării activității:  

1. Se prezintă materialele puse la dispoziția copiilor. 

2. Se reamintesc tehnicile de lucru învățate anterior. 

3. Se realizează decorarea cutiilor prin tehnicile ales. 

 

 

 M – MATH 

Tema: „Săculeții dulci” 

Forma de realizare: operații prematematice 

Materiale utilizate: săculeți din materiale reciclabile, lista de 

instrucțiuni, dulciuri diverse, fructe 

Principiul sortării și grupării după un criteriu dat. 

Etapele realizării activității:  

1. Se prezintă materialele puse la dispoziția copiilor. 

2. Se evidențiază lista de instrucțiuni primită de fiecare copil. 

3. Se sortează dulciurile puse la dispoziție și se pun în săculeți, conform listei 

de instrucțiuni, prin raportarea cantității la număr. 

4. Se leagă săculețul. 

     Pe ritmurile cântecului „Spiriduși, veseli spiriduși” (Spiridusii Lui Mos Craciun 

- Cantece Pentru Copii - Povesti Si Basme. - YouTube) copiii se vor îndrepta spre 

centrele de interes și vor pregăti cadouri pentru copiii sărmani. 
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https://www.youtube.com/watch?v=S2saehEiaBc
https://www.youtube.com/watch?v=S2saehEiaBc


6. Asigurarea 

retenției și a 

transferului 

     După  realizarea sarcinilor la fiecare centru, prin recitativul ritmic „Spiridușii 

suntem noi” (Anexa 3), copiii se vor îndrepta spre brad și vor așeza în cutii darurile 

pregătite. 

     Bucuroși că au reușit să ducă la bun sfârșit planul de ajutorare a Moșului, doresc 

să împărtășească starea lor și se hotărăsc să danseze. 

     Pe ritmurile melodiei „Jingle belles”, 

https://www.youtube.com/watch?v=9pzGYu1zYMs&feature=youtu.be, copiii vor 

executa mișcări de dans: 

 Strofa I  

o Șir indian, poziție aplecată de moș. Se pășește pe ritm, în cerc. 

o Se formează 2 rânduri. 

o Sărituri pe un picior, alternativ. 

 Refren 

o Se rotesc, în perechi, ținându-se de braț. 

 Strofa a II-a 

o Se formează cercul interior, cercul exterior. 

o 3 pași spre interior, 3 pași spre exterior. 

 Refren 

o Prinși de mănuțe, pe sub picior, se merge pe ritm, în cerc. 

 Strofa a III-a 

o Așezați în șezut, mișcări de mers prin troiene. 

o Se ridică în picioare, pași pe loc. 

o Roata. 

 Refren 

o Mers în cerc, ieșire prin „portalul magic” și transformarea spiridușilor în 

copii. 
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Turul galeriei 

7. Evaluarea și 

încheierea 

activității 

     Se vor face aprecieri verbale, asupra modului de desfășurare a activității, asupra 

modului de implicare a copiilor. Copiii, bucuroși că au reușit să îl ajute pe Moș 

Crăciun, îi vor mulțumi pentru surprizele pregătite. Accentul se va pune pe 

valorile/virtuțile evidențiate prin intermediul activității, Bunătatea și Dărnicia.   
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https://www.youtube.com/watch?v=9pzGYu1zYMs&feature=youtu.be

